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Учебный план 
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Начальное   общее образование    

 2024-2025 учебный год 
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Начальная ступень – 4 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2024/2025 уч.год 

 

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 Учебный план 2024-2025 уч. года для IV классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года:  IV классы -  34 учебные  недели. 

Продолжительность урока  для IV классов – 40-45 минут. Предельно допустимая 

недельная аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  IV классы - не 

более 23 часов в соответствии с Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

24.36.48-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

В 2024-2025 учебном году обучение  в соответствии с ФГОС начального общего 

образования осуществляется в 4 классах общеобразовательных учреждений 

Забайкальского края в штатном режиме. 

1.1. Учебный план для образовательных учреждений, реализующих программы 

начального общего образования по ФГОС начального общего образования в 

штатном  режиме. 

Перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их 

изучение, для учащихся 4 классов, осуществляющих образовательный процесс по 

ФГОС второго поколения, определяется в соответствии с требованиями примерной 

основной образовательной программы начального общего образования. 

       Основная образовательная программа начального общего образования содержит 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего 

образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, – 20% от общего объема основной образовательной программы начального 

общего образования. Таким образом, в 4 классах, при максимально допустимой  

нагрузке 23 часа, 1 час добавлен на предмет «Русский язык» – с целью более прочного 

освоения первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка, 

развития коммуникативно-речевой культуры обучающихся и формирования интереса 

к изучению предмета.  С 2018-2019 учебного года введены предметы: родной язык и 

литературное чтение на родном языке со 2-го класса. Количество часов не 

увеличивается, часы берутся из уроков русского языка и литературного чтения:  4-е 

классы –русский язык 4,8 ч./родной язык 0,2ч. в неделю, литературное чтение 2,8ч./ 

литературное чтение на родном языке 0,2ч.в неделю. Всего: 7 часов на родной язык и 

7 часов в год на родную литературу. В журнале отводятся страницы.  

    В рамках регионального компонента предмет «Забайкаловедение» в  4-х классах 

изучается внеурочно, 1 час в неделю. Предмет «Информатика» изучается в 4 кл. 

внеурочно, за счёт дополнительных часов, 1 час в неделю.  



В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся общее 

количество часов вариативной части учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса  разделена на: 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

     Особенностью учебного плана является введение внеурочной деятельности, важной 

составной части содержания образования, увеличивающей вариативность и 

адаптивность к интересам, потребностям и способностям школьников. Выделено  10 

часов в неделю на внеурочную деятельность: спортивно-оздоровительную 

(общефизическая подготовка, «Школа безопасности»-ДДТ), художественно - 

эстетическую (музыка, танцы – школа, школа искусств), патриотическую ( «Мой край, 

мой народ»-ДДТ,школа.), общественно-полезную и проектную деятельность 

(прикладное искусство, «Сувенир»-ДДТ, «Волшебный сундучок», «Столярный»-ДДТ, 

«Рукодельница»-СРЦ «Задор»), образовательную (занятия  по информатике, родному 

русскому языку, «Забайкаловедение») 4 класс. Дети, находящиеся в СРЦ «Задор», 

дополнительно посещают кружки при реабилитационном центре. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

  

 

 

 



 

                                   Внеучебная деятельность на 2024-2025 уч. год. 

 
Направление 

образователь

но-воспитат. 

д-сти 

Название 

кружка 

Образ. 

учрежд 

 

 

 

 

4а 

кл 

4б 

кл 

4в 

кл 

4г 

кл. 

 Руково- 

дитель 

1.Спортивно-

оздоровитель

ное 

1.Общефизи – 

ческая подгото 

вка(нар. игры) 

2. «Школа 

безопасности 

3.Робототехника 

Школа 
СРЦ 

«Задор» 

 

ДДТ 

 

В

    

 

т

е 

 

че 

 

ни 

 

е 

 

  г 

 

 

 

 о 

 

д  

 

а 

 
Санников 

А.В.,Карпов 

Е.А. 

Кл.руков. 
Веревкин 

Р.Ю. 

2.Художестве

нно-

эстетическое 

1«В ритме 

танца» 

 

Школа 

 

  2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

 Аксёно- 

ва Г.П. 

 

3.Патриотиче

ское 

«Мой край, 

мой народ». 
 

Школа 

ДДТ 

 

 

 

 

       

   в течение года 

           

Кл.рук., 

Зам.дир.по 

восп.раб. 

4.Обществен

но- полезное 

 

5.Проектная 

деятельность 

и прикладное 

искусство 

1.«Художествен

ная обработка 

дерева» 

ДДТ, 

 

 1 1 1  1         Пляскин 

А.В.       

2. «Сувенир» 

 

3. «Волшебный 

сундучок» 

 

ДДТ 

 

 

    

 1ч. 

    

 1ч.-2ч. 

      

  1ч. 

 

1ч.-2ч. 

   

 

Кожевник

ова А.С. 

 

Федотова

М.Ю. 

3. «Рукодель- 

ница» 

4. «Фантазия» 

«Задор»   

 

  1ч. 

 

     1ч  БочароваЕ

Павл. 

Болдырева 

Ек. Евг. 

6.Образовате

льная 

 

1.«Информатика» 

2.«Забайкаловеде

ние» 

Школа 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ч. 

 

1ч. 

 

 

 

1ч 1

ч 

  

Забелина Е.Н. 

ДубинкинаЛ.Ю. 

Серобобова И.Н. 

Быкова О.А. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Худ. 

школа 
 

Школа 

искусств 

 

По интересам  1,2 ч./нед. 

 

       

Итого:     10 10 10 10  40 

 

Дети добровольно выбирают занятия по интересам, количество кружков не должно превышать уровень 

утомляемости ребёнка. Родители и кл. руководитель должны чётко отследить, какими видами 

внеучебной  деятельности будет заниматься ребёнок, обратить внимание на его здоровье. Внеурочная 

деятельность ребёнка только по желанию родителей и самого ученика, выбор занятий не ограничен. Из 

представленных направлений  дети выбирают для себя наиболее интересное. Количество занятий по 

расписанию  учреждений дополнительного образования. 

 



 

При реализации образовательной программы в 2023-2024 уч. году используется  УМК 

 «Школа России» 
 

Учебный план МБОУ  «СОШ с.Акша» начальные классы на 2024-2025 уч. г. 

 ФГОС (5-дневная неделя) 

 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 4а  4б 4в  4г   

Всего часов  

 

1.Обязательная 

часть 
  

Количество часов 
 

филология 

      Русский язык 
   
 3,8 

 
  3,8 

 
 3,8 

 
 3,8 

 

 

  
            15,2 

 

родной язык 
 

0,2 
 

0,2 
 

0,2 
 

0,2 
 

 0,8 

Литературное       чтение 
   
 2,8 

 
  2,8 

 
2,8 

 
2,8 

 

 

 

11,2 

Литературное чтение на 

родном языке 

 
0,2 

 
0,2 

 
0,2 

 
0,2 

 

 0,8 

Иностранный          

язык 
   Иностранный язык 2    2 2 2 

 
8 

Математика и 

информатика 
     Математика 

 
   4 

 
    4 

 
    4 

 
    4 

 

   

 

16 

Обществозна- ние 

и 
естествознание 

   Окружающий мир    2 2 2 2 
 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

  «Основы светской этики»    1    1    1    1 
 

4 

Искусство 

Музыка 
 

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 

   

 

4 

Изобразительное   искусство 
 

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 

   

 

4 

Физическая 

культура   

Физическая культура   2    2    2    2   8 

           ритмика 1 1 1 1  4 

            Труд 
  ( технология) 

            Труд 1 1 1 1 
 

               4 

Итого:    22 22 22 22 
 

88 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса. 
1 

 
    1 

 
    1 

 
    1 

 

     

 

4 

Школьный компонент 
 

      

       Филология        Русский язык 1 1 1 1 
                4 

                  Итого: 23 23 23  23 
 

               92 

 

 

 



 

График проведения уроков по предметам «Родной язык» и «Литературное чтение 

на родном языке» для 4 классов на 2024-2025  уч.год. 

 

 

 
       Предмет        I         II         III         IV    Итого 

1.Родной     язык 1час 

(октябрь) 

     2 часа 

(ноябрь,декабрь) 

     2часа 

(февраль,март) 

     2 часа 

    

(апрель, 

май) 

   7 часов 

2.Литературное 

чтение на 

родном языке 

1час 

(октябрь) 

     2 часа 

(ноябрь,декабрь) 

     2часа 

(февраль,март) 

     2 часа 

    

(апрель, 

май) 

   7 часов 
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